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皆さん手話を知っています
か？

これから手話を紹介します｡まずは



握った右手を顔の横に
置き、そのままひじを
下げます。次に、両手
の人差し指を向かい合
わせて、お辞儀するよ
うに、折り曲げます。



右手の小指側で左手の
甲を軽くたたいて上に
上げる



人差し指と中指を立
てて眉間に当てます。
次に両手の人差し指
を向かい合わせて立
ててお辞儀する様に
折り曲げます。



肩のあたりで開いた両手
のを中央で軽く交差させ
て次に両手の人差し指を
向かい合わせ立てて、お
辞儀するように折り曲げ
る



手のひらを胸に当ててその
まましたになで下ろします
…これは胸を撫で下ろして、

納得するまで様で昼理解す
るなどの意味



手のひらで右脇を払
い上げる



〜まとめ〜
私たちは、障がい者の人たちの為に皆さん
に手話を知ってもらいたいです｡
手話を少しでも知ってもらえたら障がい者
の人たちの手助けになると思っています。
ご協力お願いします。


